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EMPRESA COLABORATIVA SOSTIBLE _

Negocio Colaborativo

Os Negocios Colaborativos son unha nova forma de facer negocios compartindo

profesionalidade, formacion, experiencias, calidade, para dar forma aos proxectos.

Poderiamos definir o traballo colaborativo como o traballo conxunto de varios
membros, onde os membros desenvolvan diversos roles, co obxectivo de alcanzar unha

meta comun producindo algo que nunca poderian producir solos.

Tamén poderiamos definir o traballo colaborativo como o entorno no cal todos os
participantes do proxecto traballan, colaboran e se axudan para a realizacion do

proxecto. O traballo colaborativo é unha realidade emerxente que funciona.

Segundo Tammy Erickson, identificaronse as caracteristicas das organizacions que
tefien éxito no seu obxectivo de promover a colaboracién. A continuacion aparecen 0s

10 factores que estan altamente correlacionados co éxito na colaboracion:
e Sentido do compromiso entre os membros da organizacion.
e Relacions baseadas na confianza.
e Prevalencia dun conxunto de oportunidades.

e 0O desenvolvemento e practicas de promocion para suscitar a colaboracion.
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e Unha filosofia na organizacion de apio a “comunidade dos adultos”.
e Lideres con duas cualidades: capacidade de relacién e xestion.

e Modelos con roles executivos para a colaboracion

e Comportamento e procesos produtivos eficientes

e Unha boa definicién das funcions e responsabilidades individuais.

e Tarefas e as funcions estimulantes.

Estes dez factores permiten a unha organizacién ou empresa incentivar esquemas de
colaboracién baseados na capacidade e vontade de compartir informacion, ideas e

puntos de vista de maneira produtiva.

A capacidade para colaborar pode ser unha poderosa vantaxe competitiva para unha

empresa, pero facelo con éxito require o contexto organizacional correcto.

7

Un modelo colaborativo de negocios é un conxunto coherente de decisions que
conducen a que a empresa gafie difieiro. Para a empresa lider implicara seleccionar aos
socios comerciais da cadea, especialmente aos seus provedores de produtos e servizos.
Entre estes ultimos, cumpren un rol preponderante os Operadores Loxisticos, capaces
de entregar valor as sias empresas-clientes en termos de produtos entregados no lugar
requirido, no instante requirido, e na cantidade e calidade requiridas, nas condiciéns

requiridas e a un custe conveniente.
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Unha vez seleccionados os socios comercias da cadea de subministro, a empresa lider
invitara a establecer un acordo de traballo. Ademais do acordo de vontades, é
recomendable desefiar un Plan de Negocios en conxunto. E conveniente establecer
unha instancia formal de comunicacion e coordinacion, que permita avaliar

periodicamente os avances e resolver as situacions que deban ser corrixidas.

Un dos primeiros temas a resolver en estas reuniéns de coordinacion sera a relacion coa
tecnoloxia a adoptar ou, polo menos, a modalidade de comunicacion (incluidos os
estandares de documentos electrénicos), as medidas de seguridade dos datos que se

intercambian e outras materias afins.

Pero sen dubida, un dos temas clave que deben tratarse nas primeiras reunions de
traballo é a forma como os distintos socios da cadea compartiran o esforzo, asumiran os

custos e compartiran os beneficios.

Nun plan de negocios colaborativo deberiase responder as seguintes preguntas:
e ;De que forma enfrontaremos a competencia en conxunto?
e ;Que oportunidades temos para reducir inventarios na cadea?
e ;Que informacién compartiremos e como?
e ;Como enfrontaremos a introducion de novos produtos?
e ;Como enfrontaremos as promocions?

e ;Como faremos para compartir informacién de clientes finais?
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e ;Que consideramos unha excepcion e que faremos con ela?
e ;Como compartiremos os riscos, os esforzos e os beneficios?
O traballo colaborativo pode ser necesario, por exemplo:

e Na relacion cos propios empregados da empresa, e entre eles mesmos, a hora

de realizar o seu traballo diario.
e Cos nosos clientes, & hora de cofiecer as suas expectativas e opinions.

e Cos nosos provedores, para o seguimento dun servizo, proxecto, produto, etc.

Hai unha serie de ferramentas que van a permitir que pasemos de ser un mero
receptor de informacion a ser participes de esa informacién, ben creandoa,

compartindoa ou mellorandoa a través de redes de colaboracion.

PROCESO DO NEGOCIO COLABORATIVO

Milléns de persoas repartidas por todo o mundo comparten, crean, debaten articulos,
fotos, videos, etc. As redes sociais, wikis ou blogues.... propiciaron un novo modelo de

traballo e de relacion entre as persoas; que as empresas deberian aproveitar.

Moitas empresas viven unha cultura corporativa que insta a competir entre os seus

membros: autopromocion, bonus, ou poder, son termos moi préximos & filosofia da
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empresa actual. Practicas que a miudo resultan contraproducentes para o obxectivo de

crear un clima de traballo colaborativo.

Os modelos de traballo baseados na cooperacion e na colaboracién en
equipos, ofrecen novas alternativas de apoio para o proceso de xestion
do cofiecemento e o aprendizaxe nas organizacions

Asi mesmo, facilita a circulacion de informacién de tal forma que este fluxo incrementa

a competitividade e crea novas oportunidades de negocio a través da innovacion.
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Principais ferramentas colaborativas

As vantaxes que nos ofrecen estas ferramentas colaborativas son:
e Facilitarnos a comunicacién interna e externa.

e Mellorar a xestién do cofiecemento dentro da nosa empresa, facilitando o

acceso a unha informacion de interese completa e actualizada.

e Facilitar a participaciéon de todos os grupos de interese en multiples ambitos,
como por exemplo nos servizos ou produtos que ofertamos, ou na mellora

continua dentro da nosa empresa.
e Diminuir os custos das nosas actividades.

e Aumentar a transparencia das nosas actuacions, fortalecendo a
Responsabilidade Social da nosa empresa ante todos o0s grupos de interese
(motivacion dos traballadores, confianza e fidelizacion dos nosos clientes,
etc.).

Un aspecto importante a ter en conta é que este tipo de ferramentas soen ser faciles

de empregar.

Principais ferramentas colaborativas a empregar en Agricultura Ecoldxica e en Forestal
Sostible:

1. Foro.

2. Microblog.

Principais ferramentas colaborativas .
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3. Redes sociais.

4. O networking.

1. Foro

A utilizacion dos foros é cada vez maior xa que fomentan a participacion e a
interaccion do persoal da empresa. O foro é unha ferramenta que favorece as
discusions, as opinions e a comparticion de ideas. Permite propofier un tema de debate
concreto, para que os usuarios poidan compartir informacion relevante, discutir e

opinar sobre un asunto tratado, sempre de modo libre e informal.

Os foros son utiles nunha empresa a hora de crear un espazo de resolucién de dubidas,
para levar a cabo breves enquisas ou para a solicitude de suxestions e para compartir
internamente ideas. En ocasions emprégase como canal interno de consultas en tempo

real.

05 Forn de Sector forestal en Agroberra - Agrot | =

€ | @ o apchines.comiforoficeonfsocten doenstab 13 |- soope 2w
Fucio  Foro ) Discusiones Genevales » Sector forestel
Sector forestal Temas actvos  Chat

Descripcion
L40u6 a1 amcT Planes forestales, competencias, protecehdn, sudiiores forestales... il lugar del sector forestal para publicar su opéndnl,

fniele Temas activos

Miambiras

Termas

I L) c3seia de maderall 2 33 Re cagets de maders, G
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Exemplos de ferramentas gratuitas de creacion de foros:

% Foroactivo: www.foroactivo.com
o My—forum: Www.my-forum.org
< Forogratis: www.forogratis.es

% Foronuevo: www.foronuevo.com

2. Microblog.

O microblog é unha combinacion entre os blogs e a mensaxeria instantanea que
consiste na publicacion de mensaxes curtos coa intencion de informar sobre o que esta

acontecendo de forma rapida e efectiva. Un exemplo de microblog é Twitter.
Este canal de comunicacion interna permite, por exemplo:

e Crear un diadlogo directo entre a direccion dunha empresa e os traballadores, o
que permite cofiecer as slas expectativas e necesidades dunha forma moito

mais directa e proxima.

e Difundir noticias de interese sobre a empresa, sobre un proxecto concreto,

sobre un produto ou servizo, sobre a competencia, etc.

e Realizar convocatorias de reunions.

Principais ferramentas colaborativas .
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e Notificar cambios na organizacién, como novas incorporacions, cambios de
persoal, cambios nas normas internas de funcionamento (como un cambio de

horario, de pautas de xestién dos gastos de desprazamento, etc).

e Dispor dun canal de atencién ao usuario interno para atender incidencias,

suxestions, etc.

e Recabar opinion e facer enquisas.

il agpicnituras pcokiien - Biomercado. et |+
e B tomercado.tiek o kot aeekag || B - soope Sl W
Biomercado e3 un proyects

Biomercado Donar

sdecelégica 0 donaciones hasta 8horn (& dames o antener el portal vie

Inicio Para leer Para ver Participa Sobre Blomercado Contacte

Tag: Agricultura Ecologica 7 publicaciones Microblog de la Comunidad

Como plantar un drbol frutal Frase por INVERCOFERN A
La primavera ya ha llegade y con ella la vida a la Es necesario crear conciendia conservacio-
tierra, Hoy os traemos un vide interesante de ™ nista 3 travis de s woucacion
La huertina de Toni”, en el que nos ensefiara los

Seguir para iParticipa en el Micrablog!

pasos a

(ontinuar legends -
Quizas te interese...

Agricultura bloldgica. carne g suelo

Desde hace tiempo, algunos expertos del munda

se vienen cuestionando si seria pesible alimen-

B tara la poblacian por medio de cultivas exclusi

Exemplos de ferramentas de microblogging:
< Twitter: www.twitter.com
< Yammer: WwWw.yammer.com

< Jaiku: www.jaiku.com
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<  Tumblr: www.tumblr.com

o,

«» Comincorp: www.comincorp.com

3. Redes sociais.

Son espazos virtuais onde un usuario pode interactuar con outros. Nunha empresa
serven para promocionar produtos, promocionar a empresa, ampliar o nimero de
contactos e fidelizar creando vinculos entre aquelas persoas que tefian intereses

comuns.

Serven para ter un contacto directo co cliente e resolver as dibidas que tefian sobre os

servizos ou produtos que ofertan.

Unha das principais finalidades que se lles estd dando é a difusion de informacion de

interese para os clientes e a recabacion da sta opinion.

Un exemplo de rede social é o cofiecido Facebook e Google+

" agyicuibuea reoloken | Facebook =3
M @ it v Facetook, com/ st sk % ||~ Googe Fl ¥+ &

facebook

Agricultura ecologica
esta en Facebook,
Para conectar oon Agricultira ecologica, registrate hay en Facebook

memeasn HE S gv6300 (T W
batp: fweerr. sgriodtiur s okoge sonlees. crgl il ; -

tekocmnacid
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4. O Networking.

O Networking é o emprego de ferramentas sociais para a xestion de contactos
profesionais no ambito empresarial, é dicir, contactos con clientes, provedores,

colaboradores ou incluso a competencia.

Na empresa se emprega para crear novos proxectos ou vias de colaboracion. Grazas a
elas podemos contactar con posibles clientes, provedores, directivos, etc. que poidan
resultar de interese, facilitando asi o encontro entre profesionais con intereses comudns

e a realizacién de colaboracions e alianzas.

Estas redes tamén se utilizan como curriculum vitae na rede, sendo cada vez mais as
empresas que buscan posibles candidatos aos seus postos de traballo vacantes a través

de este tipo de redes sociais.
Un exemplo de redes sociais profesional é Linkedin.

Outras redes sociais profesionais que podemos atopar son:
< Xing: www.xing.com
< Viadeo: www.viadeo.com
< Womms: WWwW.Wwomms.com
< Dir&Ge: www.directivosygerentes.com

% Partnerup: www.partnerup.com

< Meettheboss: www.meettheboss.tv

. Principais ferramentas colaborativas
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Linked in
36 Agricultura ecolbgica Unete |
Debates Promociones Empleos Buscar

o Acerca del grupo Agricultura ecolégica
Agnicultura ecoligica
LTienes algn que decir?

Unate 3 Linkedin gratis ¥ partecips on comersaciones. Cuando bs unas, podris co ¥ car lus propios debates

Agricultura ecolégica es ahora un grupo abierto Acerca de este grupo
oc 6 08l administrador

A Craada 1
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Wanager, Jeante productes de 1a tema Mgt
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Empresa sostible

Cando falamos de empresa sostible aplicada & estratexia empresarial, estamos falando
de algo que vai mais alé do cumprimento das obrigas xuridicas, fiscais ou laborais;
estamos a falar de investir no capital humano, o entorno e as relacions cos

interlocutores.
Este “ir mais al6”” non supon comprometer a rendibilidade da empresa.
¢Que caracteriza & empresa sostible?

Unha empresa sostible é aquela que crea valor econémico, medioambiental e social a
curto e longo prazo, contribuindo desa forma ao aumento do benestar e ao auténtico
progreso das xeracions presentes e futuras, tanto no seu entorno inmediato como no

planeta en xeral. (Codigo de Bo Goberno da Empresa Sostible).

Empresa sostible .
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EMPRESA CONVENCIONAL

Maximizar o beneficio para o0s
seus accionistas

EMPRESA SOCIALMENTE
RESPONSABLE

Maximizar o beneficio para o0s
accionistas revertindo unha
parte na sociedade na que
opera co fin de compensar en
parte as externalidades
negativas que produce

EMPRESA SOSTIBLE

Maximizar a creacion de
rigueza para a sociedade na
que opera, creando produtos
e servizos

Cumprir as regras de xogo

Evitar os efectos perniciosos
que poidan ter os produtos e
servizos que pon no mercado

Aproveitar as oportunidades
que a mellora de calidade de
vida ofrece para os negocios

Favorecer a participacion da

Atender as demandas de | Mostrar o seu compromiso | sociedade na compafiia para
informacion social buscar conxuntamente
solucions
As novas responsabilidades - -
P . As novas responsabilidades | As novas responsabilidades
deben conlevar novas leis que . . e
favorécenme. Necesitamos | diferéncianme. Cantas menos

se deben facer cumprir para
todos

REACTIVA

poucas regras

PROACTIVA

Os catro piares da empresa sostible

regras, mellor

LIDER

A empresa sostible apdiase en catro piares: fisico, social, ético e competitivo. Estes

catro piares estan intimamente relacionados.

Os piares fisico e social constitien o entorno no que temos que operar, no que temos

gue competir.

Empresa sostible
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O piar ético implica que temos unha vision que vai mais alé de dicir que a empresa ten
gue gafar difieiro para os accionistas, e consideramos que a empresa ten unha funcion

que desenvolver na sociedade.

Por altimo, todo isto pode contribuir de forma positiva a competitividade das empresas
si se integra convenientemente na estratexia en o goberno das mesmas, este seria o

piar competitivo.

Cando falamos de empresa sostible, non é un plantexamento baseado no que
tradicionalmente se considerou a funcion social da empresa, senén que estamos falando
de como a consideracion de estado de cousas pode contribuir positivamente a unha

mellora da competitividade das empresas.

Empresa sostible .
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Exemplos de negocios colaborativos
sostibles

As empresas colaborativas van en aumento co paso do tempo. Podemos atopar

numerosos exemplos de este tipo de negocios.

Entre os negocios colaborativos estan as tendas virtuais, nas que se consegue unha
ampla variedade de produtos, mais incluso que na tenda tradicional dado que se
establece un canal directo entre o produtor e o cliente. Tamén se suman os hoteis, que
hoxe en dia ofertan turismo activo, estan os ciber-café, bar-peluqueria, libreria-

café,...

Malla Ixuxuxuu é un negocio colaborativo via internet que oferta distintos servizos co-
business ou negocio colaborativo que se basea en compartir profesionalidade,
formacion, experiencias, calidade para dar forma aos proxectos. As empresas de esta
malla forman unha comunidade fisica e virtual que se auto enriquece. A base son
autébnomos e micro-empresas que baixo un pensamento low-cost e sostenibilidade crean

unha rede en internet.

Mytwinplace é unha plataforma de intercambio gratuito de vivendas nos cinco

continentes. Baséase no uso compartido de vivendas.

Percentil é un negocio colaborativo no que se pode vender e comprar roupa usada de

nenos hasta os 12 anos de idade. Baséase na reutilizacion dos produtos.

Exemplos de negocios colaborativos sostibles .
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Zazcar é unha empresa que de dedica ao aluguer de vehiculos por hora ou por dia.

Si nos centramos en agricultura ecoloxica e forestal sostible, podemos atopar
explotacions que se incorporan como punto de visita aos viaxes organizados, aquelas
que ofertan terreo para que cultives de forma ecoldxica os teus propios produtos e de
paso ensinan a cultivalos, explotacions gandeiras que ofertan estancias a particulares
para participar nas tarefas diarias da explotacién, as tendas virtuais que se

mencionaban anteriormente...

Nos atopamos tamén coas micro tendas ou eco-puntos con produtos e servizos
ecoloxicos para axudar a emprendedores a dar o paso cara a comercializacion pero

baixo as premisas de: calidade, responsabilidade social e economia.

Cada eco-punto oferta produtos e servizos rexionais, que se poderan intercambiar con

eco-puntos de outras rexiéns que pertenzan & rede.

Empresas colaborativas en agricultura ecoléxica e forestal sostible:
Binifela. Agricultura y ganaderia ecoldgica (http://www.binifela.com/)

Explotacion de 16 Ha situada en Mallorca, cuxa filosofia é facer unha agricultura e
gandeiria ecoldxica, non forzada e sostible a longo plazo. Ofertan diversos produtos,
desde hortalizas a gando vacun, pasando por herbas aromaticas, produtos de secano,

frutos, ovos e mel.

Tefien varias formas de comercializacion:

. Exemplos de negocios colaborativos sostibles
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- Venta directa na finca: a través dunha pequena tenda que tefien ou directamente

na horta, escollendo o consumidor directamente o produto.
- Arestaurantes, verdulerias, operadores ecoldxicos e a particulares interesados.
- Nun mercado semanal agroecoloxico.

- Subministro a domicilio de cestas

deustech || english || frangas

ev,‘l‘ﬁlIFELAl

ADRICULTURA ¥ GANADERIA ECOLOGICA

Hai bastantes produtores de ecoléxico que levan os produtos que eles cultivan a casa.
Outros exemplos de esta practica é a Finca “La Noria” en Tudela
(http://www.trailla.es/16501/index.html), que baixo a marca La Trailla tefien
implantado un sistema de entrega de Caixas a domicilio. Tamén esta: L"Amagada , Los
Matos (que ademais de levarche os produtos a casa podes ir directamente a compralos

a finca), Las Lindes, etc.

Exemplos de negocios colaborativos sostibles .
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"La Trailla" & : productos propios Ecologicos y entrega a domisilio >
| M [ ] [ (| [

"La Trailla" & cultivamos en Agnenltura Ecoldgiea v te lo Devamos a casa

TPRICiE | PROCTIMMINTD
— e NUESTRA FINCA v NUESTRA HUERTA
PRODUCINS d sila sempns S
wn Buiinel, en la Bibera de Navana, poto a Tadela
AdemdelUin: La Fimca “La Nogia™ ve una fisca fumiins, stuacha an el
Valle del Ehro, 2 Bufinel {La Bibere de Hevamd, o 15
S Koo s Thdcle

Fotografia: uwma dicachafs de Tudvi ol Momapo dpue
reside e extrada da la finca) g wre pliesheckin d feckuges

Historia de "La Trailla™ ®

Diesde sty himce cultads nosstr bosnte funbir de forma Ecoldgion: o pesticidas, #in bethicides, #in dhoncs quindete ¥ sin
travapiniens 1 semdiag hibrides Loa produetos que siesspe hemos culinedn son alissenies sanss, con ofrm sabar ¥ strs srema pesn 5
eetaban yaedasedo s0k #n el ambito Gk

Finca Fortuna en Mélaga (http://www.fincafortuna.es)

Finca ruastica que oferta aloxamento na sta casa rural, dispofien ademais dunha horta
ecoloxica que venden nunha tenda que tefien na propia finca (Eco-kiosco) ou que che

preparan no seu Kiosco Fortuna a parte de ofertar actividades.

Finca Fortuna

vent

El cortije Finca Fortuna gozs de uns En nusstro ECO-EIOSEN 1o ofrecomos bos
b privilegiads. preductes de nuestrs huerts de cultive
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Finca Ayala, Gran Canaria (www.fincaayala.com)

Finca con duas casas dedicadas ao turismo rural e a celebracion de reuniéns, congresos,
cursos,...Especializada en agricultura bioloxica, ofrece a posibilidade de practicar

sendeirismo ou incluso participar nas labores de labranza da horta ecoloxica.

Ecohuerto Ribera del Orbigo (http://ecohuertoriberadelorbigo.com)

Tratase dunha horta na que hai plantados uns 200 cereixos de diferentes variedades e
uns 800 ciruelos. Ofertan a posibilidade de considerar dita Horta como nosa, a todas
aquelas persoas comprometidas coa mellora do medio ambiente, podéndoo visitar
tantas veces como se queira, solos ou en familia e a posibilidade de saborear
directamente da arbore o seu froito. Tefien venta directa na propia Horta e sirve a

domicilio.

%, Ecohuerto

£Qué ofrecamos?

¢Qué ofrecemos?

' La posibilidad de considerar dicho Huerto como suyo, a todas
aguellas per comprometdas con la mejora del medio
ambignte, do i n
familia y 5 desean sabo

bocada v en el @

garantizamos que tal ¢

cual hamos preparads unc

El motve del Apadnnar [
por su falta do suelo 6 do LEMPO NO PUAKAN BENBr SU Propia
casecha, dispongan de su propio Huerto
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Aqui en Galicia temos:
Casa grande de Xanceda en Mesia

Granxa familiar na que se produce leite e produtos lacteos ecoléxicos. Foi das primeiras

ganderias lacteas en converterse en ecoloxica e na actualidade son os segundos maiores

produtores ecoloxicos de Espafia.

Naicifia en Chantada

Conta cunha importante presenza no mercado internacional. Dedicdbanse &
comercializacion de produtos agricolas e decidiron aportar polo mercado da castafa
ecoloxica, especializandose na sua elaboracién e distribucién. Na sta paxina web

ademais de vender os seus produtos, tefien un apartado de receitas.

e
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Alibos Galicia S.L. en Monterroso

Traballan no aproveitamento de produtos silvestres da zona, como as setas e as
castafias e outros produtos de cultivo da comarca da Ulloa, esparragos verdes,

frambuesa e fresas do bosque.

dlibos

GALICIASL.

Caliclad

Calidad

En el émbito de ls castafa, Allbos Gallcla s.). esté cenificads
sng'un ol Estindar BRC del Balsh Retad Cangorbum, uno de los

de calidad, en la industna
mmau de todo el mundo

Desde hace una dicada, tambein en Albos estamos cerficados
coma elaboradores de producto ecaldgico de acuerdo al Rnlmnma
CE 2092/1931 por ¢l Consello Regulsdor de Ageicultura Ecolégica de
Bahm smbuto on ol qui himos dado meecedares en ol pasadn afio
WNE Asl Dramia s Is Maiar Induetis Fealfnirs da fakeis Dars

Mieles Anta en Samos

Empresa que traballa no sector apicola polas serras dos Ancares e do Courel. Distriblen

0s seus produtos por toda Galicia e Espafia e tamén exportan a Alemania, Francia e

Bélgica. Non s6 venden mel, senon tamén contan entre os seus produtos con polen e

WE'ES om0
mTA:_I Hurwstra misl

licores.

Exemplos de negocios colaborativos sostibles




“ EMPRESA COLABORATIVA SOSTIBLE

Caurelor no Caurel

Elaboran produtos soamente con froitos da Serra do Caurel como son as castafias,
arandos, moras silvestres, noces,... O proceso de fabricacion é 100% artesanal e

ecoloxico.

Casa Aguiar en Chantada

Decidiron cambiar a explotacién de vacas de leite pola producion ecoldxica de gando

vacun de carne criada en liberdade.
Venden a través da web como na propia granxa.
Casa Alba en A Veiga

Se dedica a producion ecoldxica de: tenreira de raza autoctona Freiria, coellos, galos
de curral, galifias raza pedresa (ovos), codornices, patos e cabritos. Venden a travées da

web como na propia granxa.
Casa do Carracedo en Abadin

Dedicase a producion en ecoloxico de becerros. Véndense enteiros, medios ou por

lotes.

. Exemplos de negocios colaborativos sostibles
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Agricola a Curuxeira en Valdovifio
Dedicada a producién horticola e gandeira ecoléxica.
Daiqui en Rairiz de Veiga

E un proxecto sostible que se dedica a producion e a distribucion de alimentos
ecoldxicos. Ademais de vender os produtos que eles cultivan, venden outros como

aceita, arroz, pasta,...

Aaireialil
Gdldul!

INICIAR SESHON LQUIENES SOMOS?

Somas un grupo de agricultores, amantes de la naturaleza, que cuidamos de la tierra para
producir alimentos sabrosos y sanos, ibres de pesticidas y mitratos. Todo esto, & un
CHUIENES SOMOs? pracio justa para al agricultar y el cancumidar,

PORTADEA

&840 AIRCIONAMOS? Wivimos y trabajamos en el ayuntamiento de Rairiz de Veiga, en una pequefia aldea de

N LABREGOS Doul montaiia del sur die Ourense, lamada Carball, Bste fues of Greeo ayuntamiento dee ) Limia
que se librd de los neg: efactos de las ias p. gracias ala lucha
eeologista, Aun conserva, de esa manera, un valioso sislema agrang tradicional que
resulta ideal para la agricultura ecoldgica.

DAIGUE EN LG MEDICS

ACKICLLTURA ECOLOGICA

COMO HACER UN PEDIDO Daiqui &s un proyecta rural sostenible que nacit en el afio 1996, da la mano de militantes

TIENDA » del M.E.L (Movimiento Ecologista de la Limia), con la intencién de demostrar que el
sintuma agrario tradicional galliegn i un patrimonio muy valioso. Esty sistema, bisn

LISTADO DE PRODUCTOS potenciado, puede cumplr a la perfecién las funciones gue un pals moderno espera de su

medho rural:

Bl AFET PE IMTEDET

Ecoagroturismo Arqueixal en Palas de Rei

Granxa familiar de producién artesanal de queixo, iogur e leite ecoloxico con
actividades turisticas asociadas a recuperacion dun conxunto de 5 edificios tradicionais
rehabilitados de acordo a criterios de bioconstrucién e un espazo multiusos para

talleres, encontros e charlas.

Exemplos de negocios colaborativos sostibles .
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Cohera
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Reitoral de Chandrexa na Ribeira Sacra

Dedicanse & agricultura ecoldxica e dispofien de tres habitaciéns para aloxarse. Ofrecen
no comedor produtos bioldxicos e artesans.

. Exemplos de negocios colaborativos sostibles





